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Voorwoord

Als zwemclub in de kop van Noord Holland heten wij u van harte welkom
bij de eerste zeskamp-wedstrijd van seizoen 2009-2010.

Alle deelnemende clubs hebben weer een team geformeerd die tegen
elkaar zullen gaan strijden.

Het blijft altijd weer spannend wie er met de medailles en de beker naar
huis toe gaan. Er wordt gesprongen in vijf series.

De eerste vijf plaatsen zijn goed voor punten voor de club.

De 1e, 2e en 3e plaats zijn ook nog een medaille waard.

We willen alle vrijwilligers en begeleiders en ook de coaches van de
overige verenigingen hartelijk bedanken voor hun medewerking en inzet.
Deze wedstrijd kan zonder jullie hulp niet gehouden worden.

En voor de supporters: Moedig de springers en springsters aan!
ledereen heel veel plezier en succes toegewenst vandaag.

Carla Jacobs
Cockie McCampbell
Debby van der Kolk
Michiel Pronk

Afdeling schoonspringen
Z.V. Noordkop



Tijdsschema:

12.00 uur Bad open, toegang tot het zwembad en juryvergadering
12.10 uur Opkomst en voorstellen van de deelnemers
12.15 uur inspringen serie 1

12.30 uur serie 1

13.00 uur inspringen serie 2

13.15 uur serie 2

14.15 uur inspringen serie 3

14.30 uur serie 3

15.00 uur inspringen serie 4

15.15 uur serie 4

15.45 uur inspringen serie 5

16.00 uur serie 5

16. 45 uur prijsuitreiking

Indien de series voorspoedig verlopen zal het
tijldschema aangepast worden.

Wedstrijdleiding:

Heymen Westerveld De Dolfijn
juryleden:

Nancy Roza Aquarijn

Henri Wint PSV

Renske Lemmens SBC 2000
Muriel Speekenbrink SBC 2000
Kitty van Leeuwen Electrolux AZC
Frans Peetoom De Dolfijn

Secretariaat:
Walter Zwaal
Debby van der Kolk
Gerrie Clowting
Ellen de Haan
Lidwina Das



Serie 1 (geboren in 1998 en later) 4 sprongen

Springer Club Punten |Plaats
1 Irene Huiskamp ZV Aquarijn 98-02398 85,15 |5

2  Mees Panken PSV 9803689 73,40 10

3  Susanne Klooster ZV Aquarijn 99-03104 72,10 |11

4  Danielle Mieko De Dolfijn 9903318 93,10 |3

5 Martine de Bruin ZV Noordkop 9903076 66,20 13

6 Dylan Vork De Dolfijn 0001527 74,55 |8

7  Alicia Geurts ZV Aquarijn 98-03676 99,10 |2

-— o Brgininke——SBC2000—pogereA—
9  Michael Klompenburg Electrolux AZC 2001- nog niet 50,00 |14

10 Ronnie Oosterbosch PSV 9803753 83,80 |6
11 Lotte van Apeldoorn ZV Aquarijn 98-02290 106,05 (1
12 Carlina Valkenburg Z\ Noordkop 0101898 68,30 (12
13 Kimberley Lee PSV 9804466 74,45 |9
14 Wolfje Meijer De Dolfijn 9803567 80,30 |7
15 Maud de Witte Electrolux AZC 9901904 88,10 |4

Serie 2 (geboren in 1996 en 1997) 5 sprongen

1 Lianne Steeman ZV Noordkop 9704500 87,30 12
2  Arseny Pesterev De Dolfijn 9603635 107,30 | 3
3 Lisa Klooster ZV Aquarijn 97-03380 98,85 6
4  Gillian Das ZV Noordkop 9704658 81,15 13
5  Marieke van Belle SBC 2000 9704422 96,00 | 10
6  Nikki van der Kruk De Dolfijn 9705298 119,10 | 2
7  Sanne de Witte Electrolux AZC 9700608 105,95 | 4
8 Babet Ruizenaar PSV 9704490 96,30 |9
9 Kirsten Veltman ZV Aquarijn 97-05142 93,00 11
10 Tim Ruizenaar PSV 9603553 120,45 | 1
11 Nicollette Zwaal ZV Noordkop 9604694 100,00 | 5
12  Stijn Swinkels ZV Aquarijn 97-04071 97,10 |7
13  Luuk Bruininks SBC2000 9603157 96,35 |8




Serie 3 (geboren in 1994 en 1995) 6 sprongen

Springer Club Punten | Plaats

1 Jasmijn Tomasoa ZV Noordkop 9506358 91,95 3

2 Tilly Berkhout De Dolfijn 9404750 139,75 |1
-3—PhoebeBekkers—SBE2006——9506264——

4  Thyra Huizer Electrolux AZC 9501314 81,90 4

5 Lisanne van der Meulen SBC 2000 9506458 115,05 |2

Serie 4 (geboren in 1993 en eerder) 7 sprongen

Springer Club Punten | Plaats

1 Frederieke van Erp PSV 9307456 136,10 | 1

2 Frans van der Meulen SBC2000 5600469 107,95 | 2

Serie 5 (in bezit van D-1 of C-1 diploma) 8 sprongen

Springer Club Punten | Plaats
—4—Daisy-Clowting—Z ¥ Neerdkop———340H444—— 1 ——

2 Shirley Mieko De Dolfijn 9504840 208,10 1

3 Dominique Duesman  Electrolux AZC 9603560 178,85 5

4 Nena Pardieck De Dolfijn 9500600 207,75 2

5  Susan Nicolai ZV Noordkop 9108018 181,30 4
—Anretkdars———PSY— 04836 ———————

7  Fleur Groenendijk Electrolux AZC 9207342 183,10 3

Stand na de eerste wedstrijd

Uitslag Wedstrijd 1

Club serie 1 | serie 2 | serie 3 | serie 4 | serie 5| totaal | plaats
Aquarijn 18 18 3
AZC Electrolux| 3 3 3 6 15 4
De Dolfijn 5 12 10 17 44 1
PSV 10 10 20 2
SBC2000 7 7 14 5
ZV Noordkop 1 5 3 9 6

Kom alles te weten over de zeskampwedstrijden!
Kijk op www.zeskampschoonspringen.nl






