SV,
noordkop

Watersporten - Den Helder

Voorwoord Den Helder, 20 november 2005

Wij heten iedereen van harte welkom bij de eerste w  edstrijd in de Zeskamp-serie van
het seizoen 2005 — 2006.

Namens alle deelnemende clubs uit de voormalige Vij  fkamp gaat een speciaal
“welkom” uit naar coaches en springers van AZC “Spr ey-Hout” uit Alphen a/d Rijn .
Wij wensen hen veel succes toe en hopen dat zij zic  h snel thuis zullen voelen in dit
wedstrijdcircuit, dat vanaf nu “De Zeskamp” heet.

Inmiddels weten we hier in Den Helder ook wat heti s om een wedstrijd te organiseren,
maar het blijft natuurlijk altijd wel spannend. We hopen, dat we weer aan alles gedacht
hebben en dat de wedstrijd ook nu weer als op rolle  tjes zal verlopen.

Sinds kort wordt er ook hier gesprongen vanaf een (  gloednieuwe !) Maxiflex-B
springplank. Hiermee zullen wij ongetwijfeld veel s pringers en coaches een groot
plezier doen. Omdat wij deze plank zelf moeten beta len en er zeker 5 jaar mee moeten
doen zouden wij het op prijs stellen, als coaches e  n springers “plankdansen” zoveel
mogelijk willen voorkomen.

De strijd zal het komende seizoen best spannend zij  n. We zijn benieuwd, wie er
vandaag met de eerste medailles en de wisselbeker n  aar huis mogen gaan.

Wij wensen alle springers en coaches maar ook hetp  ubliek veel succes en veel
plezier.

Het publiek mag zeker laten horen, dat het er is !! Er mag geklapt en gejoeld worden.
En dat hoeft niet alleen voor perfecte sprongen te zijn hoor !

Wij hopen, dat u kunt genieten van vele mooie spron  gen en hele goede prestaties.

Namens SV “Noordkop” Watersporten, afdeling schoon springen:
Carla Jacobs,
Henri Wint
Yvonne Tomasoa.

Secretariaat : Barbara Beerling T
Silvia Post T
Yvonne Tomasoa T
Rekenkamer : Michiel Pronk, Yvonne Wint
Gerrie Clowting T
Scheidsrechter_: Gerrit de Vroome 56BT
Jury: Donja van Teeffelen 6T
Hans Vlemmings 7T
Angelique de Vroome 6T
Sabine de Vroome T
Henri Wint 7DT
Marc Faber 6BT
Harrie van Etten T
Marcel Siegers 7T
Tijdsplanning: 12.00 uur:  Bad open, toegang tot het zwembad
12.10 uur:  Voorstellen van de deelnemers
12.15 uur: Inspringen serie 1 12.30 uur:  Start seriel
13.00 uur: Inspringen serie 2 13.15uur:  Start serie 2
13.45 uur: Inspringen serie 3 14.00 uur: Start serie 3
14.30 uur: Inspringen serie 4 14.45 uur Starts erie4
15.15 uur: Inspringen serie 5 15.30 uur:  Start serie 5

16.00 uur: Prijsuitreiking in de zwemzaal

Indien series sneller verlopen, dan gepland zullen de volgende series eerder starten.



Serie 1, Springers geboren in 1994 en jonger: 4 spr  ongen.

1 Erik Stappers PSV 9404213 90,35 8° pl

2 Rieneke Berm Aquarijn 9403094 104,65 2°pl

3 Romy Berendsen Noordkop 95-agv 83,95 10° pl

4 Katja van Leeuwen Spreyhout 9402374 105,05 1° pl

5 Nick van der Made PSV 9404215 78,20 12° pl

6 Lisa van Tilborg Surena 9404098 100,20 4° pl

7 Senna van Lieshout |PSV 9503744 88,60 9° pl

8 Daynah Kook Spreyhout 94-agv 71,10 14e pl

9 Aniek Meeuwisse De Dolfijn 9503606 80,60 11° pl

10 Anouk Jans PSV 9403674 93,20 7° pl

11 Nadia Kortz Surena 95-agv 74,75 13° pl

12 Dominique Duesman | Spreyhout 96-agv 59,00 16° pl

13 Anouk Wagenmans | Aquarijn 9404630 96,50 6° pl

14 Felix Meijer De Dolfijn 9404147 96,90 5° pl

15 Kelly van Dam Spreyhout 9500984 100,60 3° pl.

16 Nienke Henselmans |PSV 9405268 80,85 BM

17 Joelle van Riemsdijk | Surena 96-BM 79,65 BM

18 Jannes de Winter PSV 9502847 79,15 BM

19 Nena Pardieck De Dolfijn 9500600 68,55 15° pl
Naam vereniging

1) Katja van Leeuwen Spreyhout 10 punten

2) Rieneke Berm Aquarijn 7 punten

3) Kelly van Dam Spreyhout 5 punten

4) Lisa van Tilborg PSV 3 punten

5) Felix Meijer De Dolfijn 1 punt

Serie 2, springers geboren in 1992 en 1993 : 5 spro  ngen.

1 Mitchel Vermey Spreyhout 92-agv 98,95 4° pl.

2 Lisa Ewalt Noordkop 9306294 84,00 7° pl.

3 Sanne van Duuren Surena 9207054 115,00 2° pl.

4 Bidi-Bes Aguatin 9305368 gk

5 Linsey Post Noordkop 9305572 93,45 6° pl.

6 Fleur Groenendijk Spreyhout 92-agv 98,10 5° pl.

7 Dalisa Hoekstra De Dolfijn 9207840 145,35 1° pl.

8 Monika v.d. Starren | Spreyhout 92-06644 109,30 3° pl.

9 Kiel-Gooties BeDeoliin 92-agv gk

10 Sara Vlemmings Surena 9207056 80,75 9° pl.

11 Mariska Berm Aquarijn 9206778 83,30 8° pl.
Naam vereniging

1) Dalisa Hoekstra De Dolfijn 10 punten

2) Sanne van Duuren Surena 7 punten

3) Monika v.d. Starren Spreyhout 5 punten

4) Mitchel Vermey Spreyhout 3 punten

5) Fleur Groenendijk Spreyhout 1 punt




Serie 3, springers geboren in 1990 en 1991: 6 spron  gen

1 Daisy Clowting Noordkop 9107444 132,20 2° pl.

2 Teun Boumeester Surena 9106843 113,65 5° pl.

3 llse Garssen Aquarijn 9107898 130,85 3° pl.

4 Emikelling DeDeolfijn Ql-agv gk

5 Johnny Hertogs PSV 9006959 137,75 1° pl.

6 Merel Tomasoa Noordkop 9107778 98,80 6° pl.

7 Susan Nicolai Noordkop 91-agv 120,35 4° pl.
Naam vereniging

1) Johnny Hertogs PSV 10 punten

2) Daisy Clowting Noordkop 7 punten

3) llse Garssen Aquarijn 5 punten

4) Susan Nicolai Noordkop 3 punten

5) Teun Boumeester Surena 1 punt

Serie 4, springers geboren in 1989 en eerder: 6 spr ongen

1 Evelien v/d Kist Aquarijn 8705838 145,90 2° pl.

2 Romana Prins De Dolfijn 8756760 140,50 3° pl.

3 AnpnpelnChristianen |Surera 8906962 gk

4 Wendy de Vlieger Noordkop 8906976 119,60 5° pl.

5 Marlies Verschuren | Surena 8202076 152,35 1° pl.

6 Peter Rotthier Surena 6200965 128,40 4° pl.
Naam vereniging

1) Marlies Verschuren Surena 10 punten

2) Evelien v/d Kist Aquarijn 7 punten

3) Romana Prins De Dolfijn 5 punten

4) Peter Rotthier Surena 3 punten

5) Wendy de Vlieger Noordkop 1 punt

Serie 5, springers in het bezit van een C-1-diploma : 8 sprongen

1 Kitty Oosterbosch PSV 9106584 219,45 2° pl.

2 Baisy-Pest Noerdkep 8906062 gk

3 Joey van Etten PSV 9303567 197,80 4° pl.

4 Stephanie Siegers Spreyhout 9005202 236,55 1° pl.

5 Michelle Gubbels Surena 9202740 gk

6 Michael Hesselink Aquarijn 9004987 179,45 5° pl.

# Michielde-Goede BeDeoliin 9100413 gk

8 Debby-vanderkolk |Noordkep 8806346 gk

9 Tanja van Hassel Aquarijn 8805626 199,05 3° pl.
Naam vereniging

1) Stephanie Siegers Spreyhout 10 punten

2) Kitty Oosterbosch PSV 7 punten

3) Tanja van Hassel Aquarijn 5 punten

4) Joey van Etten PSV 3 punten

5) Michael Hesselink Aquarijn 1 punt




Overzicht punten van de eerste Zeskamp:

Vereniging: Serie 1 Serie 2 Serie 3 Serie 4 Serie 5 Totaal
Aquarijn 7 5 7 6 25
De Dolfijn 1 10 5 16
Noordkop 10 1 11
PSV 10 10 20
Surena 3 7 1 13 24
Sprey-Hout 15 9 10 34
Competitiestand Zeskamp seizoen 2005 — 2006: T

v
Vereniging: 1° |Dag- 2¢ 3° 4° 5¢ 6° [totaal |Klassering

klassement

Aquarijn 25 2
De Dolfijn 16 5
Noordkop 11 6
PSV 20 4
Surena 24 3
Sprey-Hout 34 1




