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zaterdag 24 januari 2009

serie 5
Gedetailleerd resultaat 4510

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score 5traf

1 Aniek Meewisse -- De Dolfijn

203C 1% salto achterover 1 20 55 50 55 55 55 16,5 33,00 33,00
301C Contra zweef 1 16 60 65 55 6,0 65 18,5 29,60 62,60
401B Zweef binnenwaarts 1 15 65 65 65 65 65 195 29,25 91,85
103B 1% salto voorover 1 1,7 60 55 6,0 6,0 65 18,0 30,60 122,45
5132D 1% salto voorover met hele schroef 1 22 40 45 35 40 35 11,5 25,30 147,75
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 60 6,0 6,0 55 55 17,5 38,50 186,25
104C Dubbele salto voorover 1 22 55 45 45 45 55 145 31,90 218,15
5223D Salto achterover met 1% schroef 1 23 40 40 50 50 50 14,0 32,20 250,35
Gemiddelde 5,40 Beste cijfer: 6,50
cijfer:
2 Irene Adelmeijer -- PSV
103B 1% salto voorover 1 1,7 65 65 60 70 65 19,5 33,15 33,15
401B Zweef binnenwaarts 1 15 65 60 50 6,0 6,0 18,0 27,00 60,15
201B  Zweef achterover 1 16 60 60 55 65 55 17,5 28,00 88,15
301B Contra zweef 1 1,7 50 6,0 6,0 50 50 16,0 27,20 115,35
5122D Salto voorover met hele schroef 1 19 40 25 40 40 35 115 21,85 137,20
403C 1Y% salto binnenwaarts 1 22 6,0 60 60 55 50 17,5 38,50 175,70
104C Dubbele salto voorover 1 22 6,0 50 55 65 6,0 17,5 38,50 214,20
5221D Salto achterover met % schroef 1 1,7 45 40 45 40 35 125 21,25 23545
Gemiddelde 5,36 Beste cijfer: 6,50
cijfer:
3 Nadia Kortz -- SBC2000
103B 1% salto voorover 1 1,7 55 55 50 6,0 50 16,0 27,20 27,20
201B  Zweef achterover 1 16 55 60 60 60 6,0 18,0 28,80 56,00
301B Contra zweef 1 1,7 60 55 6,0 6,0 6,0 18,0 30,60 86,60
401B  Zweef binnenwaarts 1 15 50 45 50 45 45 14,0 21,00 107,60
5211A Zweef achterover met % schroef 1 18 40 55 50 40 3,0 13,0 23,40 131,00
402C Salto binnenwaarts 1 16 50 45 6,0 55 55 16,0 25,60 156,60
104C Dubbele salto voorover 1 22 50 45 50 45 50 145 31,90 188,50
203C 1% salto achterover 1 20 45 45 50 45 50 14,0 28,00 216,50
Gemiddelde 5,13 Beste cijfer: 5,90
cijfer:
4 Kelly van Dam -- Elektrolux AZC
101B  Zweef voorover 1 1,3 60 60 55 6,0 6,0 18,0 23,40 23,40
401B Zweef binnenwaarts 1 15 55 65 55 50 55 16,5 24,75 48,15
201B  Zweef achterover 1 16 50 55 50 40 55 155 24,80 72,95
301B Contra zweef 1 1,7 60 60 55 55 65 17,5 29,75 102,70
5221D Salto achterover met % schroef 1 1,7 50 40 40 45 50 135 22,95 125,65
103B 1% salto voorover 1 1,7 65 60 65 60 65 19,0 32,30 157,95
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 35 45 40 40 35 11,5 25,30 183,25
302B Contra salto 1 1,7 55 50 55 45 50 155 26,35 209,60
Gemiddelde 5,27 Beste cijfer: 6,30
cijfer:

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points 4 = Arm positie, max 4%z points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score 5traf
5 Shirley Mieko -- De Dolfijn
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 45 45 50 45 50 14,0 30,80 30,80
103B 1% salto voorover 1 1,7 55 55 55 6,0 55 16,5 28,05 58,85
201B Zweef achterover 1 16 50 55 50 50 50 15,0 24,00 82,85
301C Contra zweef 1 16 55 55 50 55 6,0 16,5 26,40 109,25
5221D Salto achterover met %2 schroef 1 1,7 00 00 00 00 0,0 0,0 0,00 109,25 1
104C Dubbele salto voorover 1 22 60 55 55 6,0 6,0 17,5 38,50 147,75
203C 1Y% salto achterover 1 20 6,0 50 55 55 55 16,5 33,00 180,75
303C 1% contrasalto 1 21 35 40 35 35 35 10,5 22,05 202,80
Gemiddelde 4,48 Beste cijfer: 5,80
cijfer:
6 Katjavan Leeuwen -- Elektrolux AZC
103B 1% salto voorover 1 1,7 55 60 50 55 55 16,5 28,05 28,05
401B Zweef binnenwaarts 1 15 55 60 50 55 55 16,5 24,75 52,80
201C Zweef achterover 1 15 50 55 45 50 5,0 15,0 22,50 75,30
301C Contra zweef 1 16 55 60 55 60 50 17,0 27,20 102,50
5221D Salto achterover met % schroef 1 1,7 40 40 45 45 45 13,0 22,10 124,60
104C Dubbele salto voorover 1 22 35 30 30 30 30 9,0 19,80 144,40
403C 1Y% salto binnenwaarts 1 22 50 55 50 45 50 15,0 33,00 177,40
302C Contra salto 1 16 50 45 50 45 45 14,0 22,40 199,80
Gemiddelde 4,84 Beste cijfer: 5,60
cijfer:
7 Anouk Jans -- PSV
103B 1% salto voorover 1 1,7 55 6,0 55 50 55 16,5 28,05 28,05
201B  Zweef achterover 1 16 45 50 45 40 4,0 13,0 20,80 48,85
301B Contra zweef 1 1,7 45 50 55 50 4,0 145 24,65 73,50
401B Zweef binnenwaarts 1 15 60 60 65 55 6,0 18,0 27,00 100,50
5122D Salto voorover met hele schroef 1 19 40 40 40 35 35 11,5 21,85 122,35
104C Dubbele salto voorover 1 22 45 40 40 45 40 12,5 27,50 149,85
403C 1Y% salto binnenwaarts 1 22 35 40 40 35 40 11,5 25,30 175,15
203C 1% salto achterover 1 20 30 25 15 20 25 7,0 14,00 189,15
Gemiddelde 4,35 Beste cijfer: 6,00
cijfer:
8 Sanne van Duuren -- SBC2000
101B  Zweef voorover 1 1,3 60 55 55 6,0 55 17,0 22,10 22,10
201C Zweef achterover 1 15 45 50 50 45 45 14,0 21,00 43,10
301C Contra zweef 1 16 55 55 50 50 45 15,5 24,80 67,90
401B  Zweef binnenwaarts 1 15 40 50 55 45 45 14,0 21,00 88,90
5122D Salto voorover met hele schroef 1 19 45 45 55 50 55 15,0 28,50 117,40
103C 1% salto voorover 1 16 35 50 50 45 50 145 23,20 140,60
402C Salto binnenwaarts 1 16 35 45 45 40 40 12,5 20,00 160,60
203C 1% salto achterover 1 20 40 35 30 30 40 10,5 21,00 181,60
Gemiddelde 4,67 Beste cijfer: 5,70
cijfer:
9 Daisy Clowting -- ZVNoordkop
101B  Zweef voorover 1 1,3 50 55 50 50 50 15,0 19,50 19,50
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 55 50 50 45 14,5 20,30 39,80
302C Contra salto 1 16 50 45 50 45 45 14,0 22,40 62,20
201A Zweef achterover 1 1,7 55 55 50 50 6,0 16,0 27,20 89,40
5111B Zweef voorover met ¥ schroef 1 1,7 30 30 30 30 35 9,0 15,30 104,70
402C Salto binnenwaarts 1 16 50 45 50 50 50 15,0 24,00 128,70
301A Contra zweef 1 1,8 35 40 25 25 3,0 9,0 16,20 144,90
104C Dubbele salto voorover 1 22 15 20 20 15 15 50 11,00 155,90

Gemiddelde 4,11

Beste cijfer: 5,40

L
cijter:

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong
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2 = Herstart, -2 points
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3 = foute houding, max 2 points 4 = Arm positie, max 4%z points
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